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CHRZESCANSKIE STOWARZYSZENIE

Os6B NIEPELNOSPRAWNYCH,
1CH RODZIN 1 PRZYJACIOL

Za wieloletnia, konsekwentna
dziatalno$¢ na rzecz osob niepel-
nosprawnych skoncentrowang na
indywidualnym rozwoju osoby
niepe{nosprawnej ijej przygotowa-
niu do samodzielnego niezalezne-
go, i godnego zycia; za odkrywanie
i ukazywanie spoleczenstwu war-
toéci 0s6b niepetnosprawnych oraz
konsekwentne starania o przywré-
cenie im wladciwego miejsca w ro-
dzinie i spoleczenstwie; w szcze-
golnosci za§ za pomoc dla oséb
pozostajacych poza rynkiem pracy
poprzez stwarzanie im mozliwosci
aktywnos’ci zawodowej w ramach
utworzonego  przedsiebiorstwa
spo{ecznego ,,Ognisko",
KAPITULA NAGRODY 2007

Turnus rehabilitacyjny, Jantar 2007

Chrzescijanskie Stowarzyszenie
Osob Niepetnosprawnych,
Ich Rodzin i Przyjaciot ,Ognisko”

hrzescijanskie Stowarzyszenie Oséb Niepetnosprawnych, Ich Rodzin i Przyja-

ciot ,Ognisko” powstato w 1992 r. z inicjatywy rodzicéw 0séb niepetnospraw-
nych i ich bliskich wywodzacych sie z ruchu ,Wiara i Swiatto”. W swych dziataniach
odkrywamy i ukazujemy spoteczenstwu wartosci i dary osob niepetnosprawnych
- pisza cztonkowie Stowarzyszenia — oraz dazymy do zapewnienia im naleznego
miejsca w rodzinie, spoteczeristwie i Kosciele. W dziataniach tych kierujemy sie prze-
staniem Jana Pawta II, ktéry mowit, ze osoba uposledzona jest jednym z nas i w pet-
ni uczestniczy w naszym cztowieczenstwie. Winna mie¢ wiec utatwiony dostep do
uczestnictwa w zyciu spofeczenstwa we wszystkich wymiarach i na wszystkich po-
ziomach odpowiednio do swoich mozliwosci.

Organizacja zaczynata od seminariéw i warsztatéw dajacych ptaszczyzne wymia-
ny i wsparcia pomiedzy rodzinami i grupami oséb potaczonych wspdlnym proble-
mem, a zawarty w statucie cel ,pomoc bezposrednia” byt w owym czasie jeszcze
odlegty. Kolejne lata towarzyszenia osobom niepetnosprawnym i ich rodzinom po-
zwolity i ten cel urealnic.

s Centra Aktywnosci

Zawsze istniata potrzeba stwarzania miejsc aktywizacji spotecznej i zawodowej
adekwatnych do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia intelektualna. Jednak wie-
le tego typu szczytnych celéw pozostawato w sferze teorii. Dlatego Stowarzysze-
nie samo postanowito zmierzy¢ sie z problemem i zaczeto stopniowo uruchamiac
Dzienne Centra Aktywnosci. Dzis istnieje Warsztat Terapii Zajeciowej w Krakowie,
oraz trzy Srodowiskowe Domy Samopomocy (SDS) - dwa w Krakowie (w tym jeden
zfilig) i jeden w Mitocicach koto Stomnik. Osrodki te obejmuja swym dziataniem po-
nad setke podopiecznych! W gminie Stomniki otwarty zostat tez klub terapeutycz-
ny, ktéry ma pod opieka grupe ponad 20 niepetnosprawnych dzieci. To niestycha-
nie wazne, bo w mniejszych srodowiskach trzeba jeszcze duzo pracy, aby problemy
0s6b niepetnosprawnych i ich rodzin nie schodzity na margines zycia spotecznego.

«« Tworzymy, aby zy¢

A oto przyktady: Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Klub Aktywnosci” powstat
w 1996 r. Obecnie funkcjonuje w 9 pomieszczeniach domu parafialnego w Krako-
wie-Nowym Biezanowie. Co roku udziela wsparcia 25-30 dorostym osobom z nie-
petnosprawnoscia. Odbywaja sie tam zajecia literackie, nauka jezyka angielskiego,
funkcjonuje Klub Twoérczego Myslenia i Klub Teatralny, ktéry zainaugurowat swoje
istnienie spektaklem ,Tworzymy, zeby zy¢” wystawionym na scenie Mtodziezowego
Domu Kultury im. Sw. Jadwigi w Krakowie. Game przedsiewzie¢ poszerzono row-
niez o zajecia ruchowe na sali gimnastycznej, a takze zajecia indywidualne o cha-
rakterze terapeutycznym.

Z kolei w SDS przy ul. Pradnickiej osoby niepetnosprawne uczestnicza w zaje-
ciach terapeutyczno-rehabilitacyjnych, treningach samodzielnosci poprzez nauke
i ¢wiczenie: samodzielnego przygotowywania positkéw, obstugi sprzetdw gospo-
darstwa domowego, wykonywania czynnosci samoobstugowych, umiejetnosci
z zakresu czytania i pisania, czy korzystania z poczty, urzedu pracy, kawiarni lub mu-
zeum. Juz samo uczestniczenie w zebraniach spotecznosci SDS-u to wazny trening
spoteczny. Podopieczni biorg tez udziat w organizowaniu wspdlnych spotkan z oka-
zji Swiat Bozego Narodzenia i Swiat Wielkanocnych oraz imienin lub urodzin.

«« Niezastgpieni wolontariusze

Srodowiskowe Domy Samopomocy wspierali liczni wolontariusze oraz osoby
odbywajace praktyki studenckie. Wspdtpracowano z Wolontariatem Studenckim
,Agape” przy Instytucie Nauk o Wychowaniu Akademii Pedagogicznej w Krakowie.
Odbywaly sie tu rowniez zajecia wyktadowo-¢wiczeniowe dla studentow Colle-
gium Medicum UJ.

Wazna role odgrywa tez Warsztat Terapii Zajeciowe)j, ktéry dysponuje pracow-
niami: techniczna, sztuki uzytkowej, zlecen i gospodarstwa domowego. Takze poza
warsztatem podopieczni wykonuja wiele prac, jak np. kolportaz ulotek i plakatéw,
ustugi porzadkowe, prace biurowe i ogrodnicze, ustugi kurierskie i pomoc w opie-
ce nad dzieckiem.

«« Efekty widac

A efekty wida¢ — pewna grupa podopiecznych zostafa na tyle przygotowana do
zycia w spoteczenistwie, ze pojawia sie potrzeba utworzenia dla nich miejsc pracy.
Stad projekt ,Krakowska Inicjatywa na rzecz Gospodarki Spotecznej — Cogito” - po-
myst uruchomienia przedsiebiorstwa spotecznego o charakterze ustugowo-produk-
cyjnym. To przedsiewziecie skupiajace 9 réznych instytucji i organizacji pozarzado-
wych przy wspotudziale partneréw zagranicznych juz doprowadzito do powstania
przedsiebiorstwa spofecznego zatrudniajacego 23 osoby niepetnosprawne.

Niepetnosprawni, ktérym ,Ognisko” towarzyszy od lat, potrzebujg tez statych
miejsc zamieszkania. Stad dalsze dziatania Stowarzyszenia beda ukierunkowane na
stworzenie miejsc statego pobytu.

«« Swiatto i Cienie

Osobna wazna firmg aktywnosci Stowarzyszenia o zasiegu ogdlnopolskim jest
réwniez wychodzacy od 1992 r. kwartalnik ,Swiatto i Cienie” adresowany do ro-
dzin oséb niepetnosprawnych, pracownikow instytucji opiekunczych, wolontariu-
szy i catego szerokiego grona ludzi zainteresowanych problematyka. Dotychczas
ukazaly sie 52 numery bezptatnego wydawnictwa wysytanego do szkdt, osrodkédw
zdrowia, bibliotek pedagogicznych i poradni psychologicznych na terenie catej Pol-
ski, w ktérym kazde zagadnienie zwigzane z niepetnosprawnoscia ukazane jest
w roznych perspektywach.

Dzi$ Stowarzyszenie liczy 32 cztonkéw i zatrudnia blisko 60 pracownikéw. Zwia-
zana jest tez z nim liczna, przekraczajaca 70 0sob, grupa wolontariuszy, ktérych po-
moc jest nieoceniona.

- Ufamy - zauwaza w imieniu Zarzadu ChSON ,Ognisko” Andrzej Wolski — Zze
dzieki podejmowanemu trudowi, osoba uposledzona bedzie coraz petniej uczest-
niczy¢ w zyciu spotecznym we wszystkich wymiarach, stosownie do swych moz-
liwosci. Bedzie odnajdywac wiasciwe swoje miejsce w rodzinie, spoteczenstwie
i Kosciele.

Projekt, Krakowska Inicjatywa na Rzecz Gospo-
darki Spotecznej Cogito" - pracownicy Przed-
siebiorstwa Spotecznego,Ognisko’ Sp.z 0.0.



